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              Codice Fiscale: 97576710153 
  Domicilio Fiscale: Piazza Villapizzone 3 – 20156, Milano (MI) 

percorso di integrazione per le donne immigrate verso una cittadinanza attiva e responsabile,                     
per costruire insieme le basi di una vera società interculturale 

Le nostre attività 
All’interno delle scuole di quartiere: 

• lezioni d'italiano bisettimanali per le mamme e incontri di approfondimento su temi rilevanti 
per le famiglie 

• spazio bimbi per i figli da 0 a 3 anni 

• corsi di lingua prima per ragazzi: arabo, cinese, spagnolo per i figli di immigrati delle scuole 
elementari e medie  

 

Il nostro progetto 
Il progetto nasce nel 2004 ad opera di un gruppo di volontarie. Non vuole essere  una semplice scuola di 
italiano per donne straniere, ma un percorso di integrazione che scommette sulle madri come elemento vitale 
per un pieno inserimento delle famiglie immigrate nella nostra società.  
La sua specificità fin dall’origine è di insediarsi in una scuola elementare: lo scopo è creare nel quartiere un 
ponte tra le madri immigrate e la realtà scolastica dei loro figli.  
Oltre ai corsi di lingua, il progetto prevede incontri con esperti su salute, scuola, alimentazione, lavoro, 
problematiche legate ai permessi di soggiorno e alla cittadinanza. L’obiettivo è dare alle mamme gli strumenti 
per “muoversi verso la città”: andare dal medico, parlare con gli insegnanti dei figli, fare i documenti, 
dialogare con i genitori italiani, diventare consapevoli della realtà in cui vivono… Particolare attenzione è data 
al “sostegno alla genitorialità”: rafforzare le competenze della madre ha ricadute positive sulla famiglia e sul 
futuro dei figli.  
Altra specificità: uno spazio bimbi 0-3 anni gestito da animatrici, in cui le mamme possono lasciare i figli 
mentre loro studiano. In questo spazio i bambini hanno i primi contatti con una realtà diversa da quella 
familiare, con importanti stimoli linguistici e di socialità che favoriranno successivamente l’inserimento alla 
scuola materna.  
Per i ragazzi più grandi, che frequentano le scuole primarie e secondarie, si tengono lezioni settimanali di 
lingua di origine: mantenere le proprie radici e rafforzare le proprie competenze linguistiche e culturali 
consente loro di essere “ponte” tra culture diverse. 
Dalla prima sede presso l’Istituto Comprensivo Rinnovata Pizzigoni di via Mac Mahon, il progetto si allarga ad 
altre tre scuole d’istruzione primaria di Milano ed entra a far parte dei progetti di accompagnamento socio-
linguistico della Fondazione Franco Verga. Nel 2011 “Mamme a scuola” si costituisce come associazione 
autonoma. 

 

Le nostre scuole 
“Mamme a scuola” ha sede legale in piazza Villapizzone 3 - 20156 Milano. Attualmente opera presso: 
- Istituto Comprensivo “Rinnovata Pizzigoni” - via Mac Mahon 100 - Milano 
- Istituto Comprensivo “L. Cadorna” - via Dolci 5 - Milano 
- Circolo Didattico Narcisi - via Narcisi 2 - Milano 
- Circolo Didattico “Guicciardi” – Via Bodio 22 - Milano 

 

Nel corso dell’anno scolastico 2009-2010 hanno frequentato con regolarità  275 mamme, 106 bambini 0-3 
anni e 113 ragazzi. Le volontarie impegnate nel progetto sono più di 100. 

 

La nostra formazione 
Le insegnanti di italiano partecipano a incontri di monitoraggio-formazione, a cadenza mensile, 
supervisionate da una linguista esperta di insegnamento di italiano L2 (lingua seconda) ad adulti. In ogni 
gruppo di lavoro sono presenti insegnanti certificate DITALS. Ogni anno si tengono corsi di aggiornamento. 
La didattica tiene conto delle indicazioni del quadro di riferimento europeo per le lingue. 
Le animatrici dello spazio bimbi seguono specifici corsi formativi e sono costantemente coadiuvate da una 
neuropsichiatra infantile e da coordinatrici specializzate. Hanno periodici incontri di monitoraggio dell’attività 
pedagogica con una psicoanalista specializzata nell’osservazione infantile. 
Le insegnanti madrelingua dei corsi di L1 (lingua prima) per bambini e ragazzi hanno una preparazione 
specifica e tengono riunioni settimanali di programmazione della didattica e degli interventi pedagogici. 

 


